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НАУЧНА ПРОГРАМА

ПЕТЪК, 30 МАРТ 2018 

13.30–14.30 Регистрация

14.30–16.00 Научна сесия Клапни заболявания – акценти от 
препоръките на Европейското кардиологично дружество 
Модератори: проф. Владимир Данов, проф. д-р Мария Цекова, дмн

14.30–14.50 Проблеми при възрастни с вродени сърдечни 
малформации  
проф. Владимир Данов (МБАЛ „Сърце и мозък”, Плевен)
14.50–15.10 Оценка на тежестта на митралните клапни пороци 
д-р Нора Милчева (МИ на МВР, София)
15.10–15.30 Интервенционална терапия и хирургия при митрални 
клапни пороци  
д-р Петър Узов (МБАЛ „Сърце и мозък”, Плевен)
15.30–15.50 Калцифицираща аортна клапна болест  
д-р Весела Томова (УМБАЛ „Св. Марина”, Плевен)
15.50–16.00 Дискусия 

16.30–18.00 Научен симпозиум Съвременна терапия при 
пациенти с висок сърдечно-съдов риск 

16.30–16.50 Оценка на кардиоваскуларния риск според 
препоръките на Европейското кардиологично дружество  
доц. Бранимир Каназирев (УМБАЛ „Св. Марина”, Варна)
16.50–17.10 Антиаритмична терапия с флекаинид  
д-р Николета Караденчева (МБАЛ „Сърце и мозък”, Плевен)
17.10–17.30 Съвременни аспекти на електрокардиостимулацията  
д-р Николай Петров (МБАЛ „Сърце и мозък”, Плевен)
17.30–17.50 Проблеми в терапията на сърдечно-съдовите 
заболявания при пациенти над 75 години  
д-р Сашко Жежовски (СБАЛК, Ямбол)
17.50–18.00 Дискусия



19.15–20.30 Пет годишни БССА
Представяне дейността на БССА 
проф. Стефан Денчев, проф. д-р Мария Цекова, дмн 

СЪБОТА, 31 МАРТ 2018 

09.00–10.00 Постерна сесия Електронен постер

10.00–11.40 Научна сесия Ревматични заболявания и сърдечно-
съдов риск  
Модератори: проф. Стефан Денчев, доц. Николай Николов 

10.00–10.25 Колагенози и сърдечно-съдов риск  
д-р Николай Стоилов (Медицински университет, София)
10.25–10.50 Ревматоиден артрит и сърдечно-съдов риск  
проф. Мария Панчовска (Медицински университет, Пловдив)
10.50–11.15 Подагра и сърдечно-съдов риск 
доц. Николай Николов (Медицински университет, Плевен)
11.15–11.40 Лечение с НСПВС и сърдечно-съдов риск  
проф. Стефан Денчев (Медицински институт на МВР, София) 

12.00–13.40 Научна сесия Проблеми в терапията на сърдечно-
съдовите заболявания при пациенти над 75 год.  
Модератор: проф. Стефан Денчев

12.00–12.25 Лечение на артериалната хипертония при пациенти 
над 75 год.  
проф. д-р Мария Цекова, дмн (Медицински университет, Плевен)
12.25–12.50 Перорална антиагрегантна и антикоагулантна 
терапия при пациенти над 75 год.  
проф. Ива Паскалева (Национална кардиологична болница, София)
12.50–13.15 Проблеми при лечението на острите коронарни 
синдроми при пациенти над 75 години  
д-р Мария Недкова (Военномедицинска академия, София)
13.15–13.40 Лечение на сърдечната недостатъчност при пациенти 
над 75 години  
д-р Лилия Демиревска (Военномедицинска академия, София)



14.30–15.50 Научна сесия Метаболитен синдром 
Модератори: доц. Катя Тодорова, доц. Йото Йотов

14.30–14.50 Съвременна дефиниция и честота на метаболитния 
синдром  
доц. Аспарух Николов (Медицински университет, Плевен)
14.50–15.10 Meтаболитен синдром и хронична сърдечна 
недостатъчност  
проф. Младен Григоров (II МБАЛ, София)
15.10–15.30 Връзката – инсулинова резистентност и сърдечно-
съдов риск  
доц. Катя Тодорова (Медицински университет, Плевен)
15.30–15.50 Инсулинова резистентност и Артериална хипертония  
доц. Йото Йотов (УМБАЛ „Св. Марина”, Варна)
Дискусия 

16.00–16.45 Научен симпозиум Бета блокери при сърдечно-
съдови заболявания 

17.20–19.00 Научна сесия Проблеми на първичната 
профилактика със статини и аспирин. 
Модератори: проф. д-р Мария Цекова, дмн, проф. Стефан Денчев

17.20–17.45 Рискови фактори и първична профилактика на 
сърдечно-съдовите заболявания  
проф. Стефан Денчев (Медицински институт на МВР, София)
17.45–18.10 Статини и първична профилактика на сърдечно-
съдовите заболявания  
д-р Величко Пенчев (УМБАЛ „Д-р Георги Странски”, Плевен)
18.10–18.35 Аспирин и първична профилактика за сърдечно-
съдовите заболявания  
доц. Йото Йотов (УМБАЛ „Св. Марина”, Варна)
18.35–19.00 Алтернативи на статини и ацетил салицилова 
киселина при първична профилактика на ССЗ  
д-р Николай Александров (СБАЛК, Варна) 

19.00 Закриване


